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ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗΣ, ΓΕΩΡΓΑΦΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΙΚΗΣ 

ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Β’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ENHC 
 

Σάββατο 7 Μαρτίου 2026 

 
 
9.30-10.00 Εγγραφές  
 
10.00 – 10.15 Εισαγωγή - Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος – 
Σκοπελίτης Ηλίας  
 
10:15 – 11:00 Α. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ  
 
Προεδρείο : Σκοπελίτης Ηλίας – Δημητρούλια Ευαγγελία 
  
1. Εκτίμηση κινδύνου για τον ταξιδιώτη – Μεϊμέτη Ευαγγελία  

2. Τι νεότερο στους ταξιδιωτικούς εμβολιασμούς – Μπαλάσκα Μίνα  

3. Ανθελονοσιακή προφύλαξη – Καρνέσης Λάζαρος  
 
11:00 12:00 Β. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ – ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ  
 
Προεδρείο: Σαρόγλου Γεώργιος - Σταυρόπουλος Κωνσταντίνος – Βασσάλος 
Κωνσταντίνος  
 
1. Αυτοθεραπεία κατά το ταξίδι – travelkit – Μανουσοπούλου Γεωργία  

2. STIS ή αξία της Prep κατά το ταξίδι – Δούλου Σάρα  

3. Αντιμικροβιακή αντοχή και ταξίδι – Χατζηαναστασίου Σοφία  
 
12:00 – 12:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
12:15 – 12:45 Γ. ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ  
Προεδρείο : Σκοπελίτης Ηλίας – Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος  
 
Ανθρώπινη Μετανάστευση και Δημόσια Υγεία: Χατζηγεωργίου Δημήτριος 
 
12:45 – 13:45 Δ. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΣΤΟ ΤΑΞΙΔΙ  
 
Προεδρείο: Πηρουνάκη Μαρία – Βασιλακόπουλος Θεοδωρος – Κασκαρά 
Αγγελική  
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1. Νόσος υψομέτρου – Καρύδη Παναγιώτα  

2. Ναυτία κατά την κίνηση jet lag – Σκοπελίτης Ηλίας  

3. Νοσήματα από αρθρόποδα – Γκουγκούτση Αλεξάνδρα  

4. Συνεχιζόμενη εκπαίδευση στην Ταξιδιωτική Ιατρική – Highlights από 
το ISTM course 2026 – Σαρόγλου Γεώργιος  
 
13:45 – 14:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 
14:15 – 15:30 Ε. ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ  
 
Προεδρείο: Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος – Γερολυμάτος Κωνσταντίνος – 
Σούρδη Αθηνά  
 
1. Ελονοσία : διάγνωση και θεραπεία - Πηρουνάκη Μαρία  

2. Δάγκειος πυρετός – Ελευθεριώτης Γεράσιμος  

3. Chinkugunya η νόσος και το εμβόλιο - Παυλή Ανδρούλα  

4. Κίτρινος πυρετός : κίνδυνοι και εμβόλια – Ντζιώρα Φωτεινή  
 
 

15:30 – 16:30 ΣΤ. ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΝ ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΝΤΑ ΤΑΞΙΔΙΩΤΗ  
 
Προεδρείο: Βρυώνη Γεωργία – Ακινόσογλου Καρολίνα – Τσόγκας Νικόλαος 
  
1. Πυρετός μετά το ταξίδι - Μαριόλης Ηλίας  

2. Ηωσινοφιλία μετά το ταξίδι – Ακινόσογλου Καρολίνα  

3. Επίμονη διάρροια μετά το ταξίδι – Παντελίδου Ηλιάνα  

4. Τοξοπλάσμωση σε επιστρέφοντες ταξιδιώτες – Γκοτζαμάνη 
Παναγιώτα  
 
16:30 – 16:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
16:45 – 17:30 Ζ. ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΤΑΞΙΔΙΩΤΩΝ 
 
Προεδρείο: Κουτσοβασίλης Αναστάσιος - Παναγιωτακόπουλος Γεώργιος – 
Κουτσούρη Αναστασία 
 
1. Ο διαβητικός ταξιδιώτης– Κορδίνας Βασίλειος  

2. Ο ηπατοπαθής ταξιδιώτης – Γκαμπρέλα Ελεάνα  

3. Η έγκυος Ταξιδιώτης – Μπολοβής Δημήτριος  

 
 
 
 

 
      
  
                                                   
 



 
  

1. Ακινόσογλου Καρολίνα  

Καθηγήτρια Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών  

 

2. Βασιλακόπουλος Θεόδωρος  

Καθηγητής Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Δ/ντής ΜΕΘ και Β’ 
Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν  

 

3. Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος , Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής ENHC, Μέλος ΔΣ ΕΟΔΥ 

  

4. Βασσάλος Κωνσταντίνος  

Αναπληρωτής καθηγητής Παρασιτολογίας – Τροπικής Ιατρικής και Υγείας των ταξιδιωτών – 
Σχολή Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

  

5. Βρυώνη Γεωργία  

Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

  

6. Γάτσιου Χαρίκλεια  

Παθολόγος, Διευθύντρια Δ’ Παθολογικής Κλινικής ENHC 

  

7. Γερολυμάτος Κωνσταντίνος  

Ιατρός Παθολόγος, Επίτιμος Πρόεδρος Εταιρείας Ταξιδιωτικής Ιατρικής  

 

8. Γκαμπρέλα Ελεάνα  

Παθολόγος , Εξωτερική Συνεργάτης Β’ Παθολογικής Κλινικής ENHC 

  

9. Γκοτζαμάνη Παναγιώτα  

Τεχνολογος Ιατρικών Εργαστηρίων MSc, PhD(c)  

 

10. Γκουγκούτση Αλεξάνδρα  

Παθολόγος – Επιμελήτρια Α’ , Γ’ Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείο Νίκαιας  

 

11. Δημητρακόπουλος Αντώνιος  

Παθολόγος – Ανοσολόγος, Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής ENHC 

  

12. Δημητρούλια Ευαγγελία  

 



Διευθύντρια Διαγνωστικών Εργαστηρίων ENHC , Αν. Καθηγήτρια Μικροβιολογίας ΕΚΠΑ 

  

13. Δούλου Σάρα  

Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ , Β’ Παθολογικής Κλινικής ENHC 

  

14. Ελευθεριώτης Γεράσιμος  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος  

 

15. Καρνέσης Λάζαρος  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος , Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Υγεία 

  

16. Καρύδη Παναγιώτα  

Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Δ’ Πνευμονολογικής Κλινικής ENHC 

  

17. Κασκαρά Αγγελική  

Παθολόγος, Εξ. Συνεργάτης Β’ Παθολογικής Κλινικής ENHC 

  

18. Κορδίνας Βασίλειος  

Παθολόγος , Επιμελητής Β’ , Γ’ Παθολογικής Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας 

  

19. Κουτσοβασίλης Αναστάσιος  

Παθολόγος - Διαβητολόγος , Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας 

 

20. Κουτσούρη Αναστασία  

Παθολόγος , Διευθύντρια Α’ Παθολογικής Κλινικής ENHC  

 

21. Μανουσοπούλου Γεωργία  

Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ , Β’ Παθολογικής Κλινικής ENHC  

 

22. Μαριόλης Ηλίας  

Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος , Επιμελητής Α’ ΕΣΥ Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών 

  

23. Μεϊμέτη Ευαγγελία  

Συντονίστρια Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας – Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής 3η ΥΠΕ  

 

24. Μπαλάσκα Μίνα  

Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος – ISTM – Certificate in Travel Health  



 

25. Μπλέτσα Ευδοξία  

Παθολόγος, Εξ. Συνεργάτης Β’ Παθολογικής Κλινικής ENHC 

  

26. Μπολοβής Δημήτριος  

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος , Διευθυντής Β’ Γυναικολογικής Κλινικής ENHC 

  

27. Ντζιώρα Φωτεινή  

Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος , Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

  

28. Παναγιωτακόπουλος Γεώργιος  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος , Καθηγητής Κλινικής Φαρμακολογίας Πανεπιστήμιο Πατρών 

 

29. Παυλή Ανδρούλα  

Γενική Ιατρός, Γραφείο Ταξιδιωτικής Ιατρικής ΕΟΔΥ 

  

30. Παντελίδου Ηλιάνα  

Παθολόγος , Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού 

 

31. Πηρουνάκη Μαρία  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος , Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» 

  

32. Σκοπελίτης Ηλίας  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας 

  

33. Σαρόγλου Γεώργιος  

Ομ. Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων ΕΚΠΑ 

Διευθυντής Προγράμματος Επιμελητείας Λοιμώξεων ENHC 

  

34. Σούρδη Αθηνά  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος , Αναπληρώτρια Διευθύντρια Γ’ Παθολογικής Κλινικής ENHC  

 

35. Σταυρόπουλος Κωνσταντίνος  

Παθολόγος, Διευθυντής Ε’ Παθολογική Κλινική ENHC 

  

36. Τζόγκας Νικόλαος  

Πνευμονολόγος – Διευθυντής Γ’ Πνευμονολογικής Κλινικής ENHC 

  



37. Τσώνου Εύη  

Παθολόγος, Υπεύθυνη Γραφείου Ταξιδιωτικής Ιατρικής ΕΟΔΥ 

  

38. Χατζηαναστασίου Σοφία  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

  

39. Χατζηγεωργίου Δημήτριος  

Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Μέλος Δ.Σ. ΕΟΔΥ 


